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国際ロータリー第 2750 地区　2024-25 年度　ガバナー　伊 藤 千 恵

Governor's message

ロータリーのマジックで
世界を変えよう！

1月5日からPBGの各クラブを公式訪問し、大変有意義
な時間を過ごさせていただきました。これで、地区内98
すべてのクラブの訪問が無事終了いたしました。皆様に
感謝申し上げます。

さて、ロータリーの創始者ポール・ハリスがシカゴに
おいて初めて友人3人と会合を持ったのは、1905年2月23
日、今からちょうど120年前のことです。この記念すべ
き創立記念日は「世界理解と平和の日」とされています。
ポール・ハリスはロータリーが倫理的なリーダーシップ、
市民奉仕、平和の力になれると考え、生涯にわたってこ
れらの理念を推進しました。そして、その理念を私たち
は受け継ぎ、活動を続けているわけです。

ロータリーでは2月を「平和構築と紛争予防月間」と
しています。平和はロータリーの使命の礎となるもの
です。ステファニー・アーチック RI 会長は、もっとも
好きな平和構築の手段の一つとして、「四つのテスト」
を挙げておられます。「すべてのロータリー会員が、単
に四つのテストを唱和するのではなく、それを真に実
践していれば世界はよりよくなるでしょう。そして平
和を世界に広げるには、先ず自分自身の中に平和を見
出さなければならないということです」とおっしゃっ
ています。

世界ではウクライナ、ガザをはじめ様々な国や地域で
戦争や紛争が起こっています。これらには歴史的、民族
的、宗教的等、様々な要因が根深いところにあるのでし
ょうが、それらを踏まえ、相互理解を深めることはでき
ないのでしょうか。そして、ロータリーには何ができる
のでしょうか。

紛争予防への取り組みということでは、ロータリーの
平和センターがあり、平和構築と紛争解決に貢献する人
材を育成しています。わが2750地区には、世界で7つあ
るロータリー平和センターのうちの一つが東京三鷹の国
際基督教大学にあります。ここで学ぶ人たちにも大いに
期待するところです。そして、我々自身も一層、平和構
築の追求と実現に向けて尽力していかなければならない
と思います。

2月28日、3月1日にはいよいよ、わが2750地区の地区
大会が開催されます。今大会のテーマは「つながろう！
2750地区」～原点と未来を見つめて～　です。地区大会
は、2750地区の皆様が一堂に会し、出会いと学び、そし
てインスピレーションを得ていただく絶好の機会です。
本会議の中の講演では、まさに「平和」を考えさせられ
るお話をお聴きいただけます。今、世界で起こっている
紛争地域に実際に身を置きながら医療活動を続けておら
れる川原尚行氏のお話を皆で伺い、ロータリー活動を一
層深めてまいりましょう。

ご参加下さいます皆様がこの地区大会を楽しまれ、
ロータリーの本質、その目指すところを確かめ合い、集
う方々のつながりを深め広げる機会となりますよう、地
区大会実行委員会の皆様が心を込めて準備に当たってく
ださっています。今年度は、ブラジルから RI 理事の
Henrique Vasconcelos様をRI会長代理としてお迎えす
ることになりました。ロータリーが国際的につながり広
がっていることを改めて実感していただけると思います。

それでは皆様、地区大会でお会いいたしましょう！

地区大会でお会いしましょう！
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1月5日 グアム着（乗継）
乗継までの間、パストガバナー補佐4名、フィルガバナー補佐とミーティング

・今回の公式訪問スケジュールの確認
・PBGの近況報告
・PBGグループとしての課題共有
夜ポンペイ到着

1月6日 ①日本大使館表敬訪問
大使談話「教育・医療分野が充分でない。支援が必要。伝統食がイモである上に、
戦後輸入によるジャンクフードの流入もあり慢性的に肥満傾向。肥満による成人
病も深刻。食育が必要。」

②ミクロネシア大学訪問（ミクロネシア連邦唯一の大学）
学長談話「RC が主導して多くの企業寄付を得て奨学金が実施されている。ポン
ペイRC によるドネーションに大学は非常に助けられている。次の世紀まで続け
てほしい。」

③小学校訪問～ソーラーパネル寄贈について
小学校のお手洗いの水ポンプのためのソーラーパネル寄贈事業（山の手西 G 合同）
を見学

④ケピオレ滝
⑤�ポンペイ図書館訪問（ポンペイ唯一の図書館）図書寄贈、併設のプレイグラウン
ド寄贈について（タモンベイRCと合同事業）
館長より「ポンペイRC から図書の寄贈を頂き感謝。」のコメント。プレイグラウン
ドは RCと企業、オーストラリアなどとのジョイント事業。
⑥懇談会
⑦公式訪問例会

1月7日 ①ポンペイRC会長その他メンバーと朝食会
②スクールバス贈呈式　教育省～山の手西G・岩沼RC合同事業

複数回実施の事業。
③小学校付近の交通安全のための横断歩道、道路標識設置事業視察
④ナンマドール遺跡
パラオ着

1月8日 ①パラオRC役員と朝食懇談会
②公式訪問例会
③パラオ国立病院視察～保健相の大臣と面会

2022年事業で寄贈した「X 線防止壁」視察
2024GG（ホノルルサンセットRC 他ハワイの13クラブ、仙台 RC 合同事業）医療器具

（救命救急セット、小児救命救急セット、小児緊急蘇生装置）寄贈品贈呈式
④小学校へのプレイグラウンド設置寄贈活動の視察

2750地区「パラオ・ミクロネシア医療支援 PJ」として2018年から島内の小学校に
寄贈。今期、MEYUNS 小学校への設置で島内の公立小学校すべてに設置終了。
一旦、事業クローズ予定。世界で10位に入るくらいの肥満大国であるが、その一
因に子どもが身体を動かす施設がないことがある。学童世代から肥満を減らす
活動。

⑤アフタースクール活動（日本の学童のようなもの）視察
⑥パラオRCメンバーと夕食会（PAG森﨑さんのお店）
パラオからグアム移動（深夜便）

1月9日 AM5：10グアム着　公式行事なし

1月10日 ①グアム5クラブ合同例会
各クラブより活動報告

②各クラブ懇談会
③PAG、会長との夕食会

1月11日 ①タモンベイRC奉仕事業「プレイグラウンド設置＆寄贈式」
②�グアムサンライズRC奉仕事業「コミュニティーガーデン�
（高齢者施設アクティビティ）」視察
③�グアムサンライズRC奉仕事業「ためいけ事業」視察、�
グアム5クラブ合同奉仕「公園小屋」視察

④マリアナRAC例会参加
麻薬撲滅活動の一環としての啓蒙絵画のコンテスト入賞者の表彰式

1月12日 移動
①懇談会
②サイパンRC公式訪問
③バンザイクリフ見学

宮崎年度より開始のロードサイクルコースを視察。今年度も第2回ポリオ撲滅チャ
リティーサイクリングとして実施予定。
八王子南 RCの慰霊の件を伺う。

④青少年コミュニティ施設（児童館の青少年版）のプレイグラウンドを視察
バスケットコートやゴールにロータリーマークがあり、公共イメージがしっかりし
ていることを確認。単独奉仕だとメンテナンスが大変とのこと。寄贈先にメンテ
ナンスの約束をするものの実行されることはあまりないとのこと。

⑤歓迎ディナー
ボードメンバーと懇親夕食会。サイパンはとても活発なクラブで地区大会にも14
～15名参加予定とのこと。

2月の再会を約束して終了。

1月13日 帰国

PBGガバナー公式訪問（2025年1月5日〜13日）
地区幹事　橘高�薫子（東京恵比寿 RC）

グアムガバナー補佐・パストガバナー補佐とミーティング

ポンペイRCのメンバーと

ポンペイRC 山の手西 Gスクールバス贈呈式

フィルガバナー補佐・橘高地区幹事 
グアムサンライズコミュニティガーデン
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パラオRC 公式訪問例会

タモンベイRCプライグラウンド設置・寄贈式

マリアナRAC 例会

サイパンRC 公式訪問例会

グアム5クラブ合同例会

タモンベイRCプレイグラウンド寄贈式

マリアナRAC 麻薬撲滅絵画コンテスト

サイパンRC 青少年コミュニティ施設
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青少年交換派遣候補生派遣国決定通知証書授与式 並びに 青少年交換新年会
2025年1月19（日）�14：00～17：30／日本青年館ホテル

第1部　14：00～15：30
 1 開会 司会：青少年交換委員　飯室　　肇

 2 来日生・派遣候補生入場

 3 国歌斉唱 ソングリーダー 青少年交換委員　森田　貢士

 4 ご挨拶 ガバナー　伊藤　千恵

 5 来賓・地区役員紹介　委員長挨拶 青少年交換委員長　指田　春乃

 6 派遣国決定通知書授与式 ガバナー　伊藤　千恵

 7 派遣候補生スピーチ

 8 講評 ガバナー　伊藤　千恵

 9 記念撮影

 10 閉会挨拶 青少年交換副委員長　宇多村純一

第2部　16：00～17：30
	 1	 開会	 司会：青少年交換委員　スティーブン・バーコフ

	 2	 乾杯	 青少年奉仕委員長　齋藤　明子

	 3	 歓談

	 4	 ホストファミリー紹介	 青少年交換委員長　指田　春乃

	 5	 来日生スピーチ

	 6	 ソーラン節

	 7	 手に手つないでソングリーダー	 青少年交換委員　森田　貢士

	 8	 閉会挨拶	 次年度青少年交換委員長　関根　健児

2024年8月サマーキャンプ
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多摩中グループ　ガバナー公式訪問
多摩中グループ  ガバナー補佐　竹内 政司（東京井の頭 RC）

今年度の多摩中グループガバナー公式訪問は、伊藤ガバナー
年度としては最後のグループとなりました。11月12日から21
日までの期間で6回の合同例会が開催され、同時に13クラブの
会長・幹事・会長エレクトとの懇談会が実施されました。
会長・幹事・会長エレクトとの懇談会では、伊藤ガバナーが
各クラブから事前に提出された各種資料に加え、事前のガバナ
ー補佐訪問（クラブ協議会）で協議された内容もしっかりと把
握されておられたことで、短時間にもかかわらずとても円滑な
話し合いができました。出席者からは、伊藤ガバナーからの適
切なご助言、特にDEIやクラブの公共イメージ戦略に関するこ
とを中心にお話を伺えたことが、今後のクラブ運営にとって何
より大きな財産となったとの声が多く寄せられました。
また、懇談会後の伊藤ガバナーをお迎えしての例会卓話では、
RI会長テーマ「ロータリーのマジック」の下、ビジョン声明の
確認、強調事項の説明にはじまり、伊藤ガバナーのスローガン
「～飛び立とう！原点を心に～」と題した地区運営方針、そして
伊藤年度の目玉となる地区推進事項をわかりやすくご説明いた
だき、出席会員にとっては、より理解を深めることができた時
間でございました。

ガバナー公式訪問日程終了後に開催されたグループ協議会で
は、多摩中グループ全体としてガバナー公式訪問を総括し、後
半のクラブ運営に心新たに臨んでいくことを全員で確認いたし
ました。

グランドプリンスホテル新高輪  国際館パミール会　場

2025

02 28金
2025

0301土

『つながろう！2750 地区』～原点と未来を見つめて～
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この記事は、各クラブへの

「ガバナー月信 配信版」で

ご参照ください。
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この記事は、各クラブへの

「ガバナー月信 配信版」で

ご参照ください。
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2025年  2月 国際ロータリー第2750地区　会員数報告
クラブ出席率の地区報告について クラブ出席率の提出義務は制定案22-85 採択により地区への提出義務がなくなりましたが、ガバナーの要望により毎月、地区へ

の提出をお願い致します。またクラブ会員の入退会報告も、従来通り毎月、地区に提出ください。

千代田グループ

クラブ名 24/07/01 24/12/末 増減
東京南 185 182 -3
東京芝 70 71 1
東京新橋 45 44 -1
東京赤坂 51 51 0
東京みなと 39 40 1
東京麻布 11 11 0
東京グローバル 13 15 2
東京サンライズ汐留 13 14 1

計 427 428 1

山の手東グループ

クラブ名 24/07/01 24/12/末 増減
東京西 178 180 2
東京城西 59 59 0
東京西南 29 31 2
東京原宿 13 12 -1
東京杉並 34 34 0
東京神宮 30 28 -2
東京恵比寿 99 98 -1
東京広尾 33 35 2
東京渋谷 36 37 1
東京六本木 55 56 1
東京愛宕 39 39 0

計 605 609 4

多摩中グループ

クラブ名 24/07/01 24/12/末 増減
東京立川 114 118 4
東京小金井 41 42 1
東京国分寺 41 42 1
東京三鷹 36 39 3
東京昭島 47 47 0
東京国立 43 42 -1
東京立川こぶし 95 98 3
東京井の頭 26 26 0
東京昭島中央 54 54 0
東京武蔵国分寺 44 45 1
東京小金井さくら 29 29 0
東京国立白うめ 14 13 -1
東京ピースウィングE
東京ピースウィングネクスト衛星

26 29 3

計 610 624 14

銀座・日本橋グループ

クラブ名 24/07/01 24/12/末 増減
東京銀座 171 174 3
東京日本橋 201 205 4
東京築地 58 62 4
東京日本橋東 35 35 0
東京中央 187 186 -1
東京日本橋西 49 47 -2
東京銀座新 72 76 4
東京シティ日本橋 31 27 -4
東京中央新 58 61 3
東京あけぼの 19 19 0
東京山王 40 38 -2
東京バリアフリーマインド 27 29 2
東京イマジンジョイナス 21 26 5
計 969 985 16 

山の手西グループ

クラブ名 24/07/01 24/12/末 増減
東京世田谷 38 43 5
東京目黒 31 34 3
東京成城 10 10 0
東京クロスシティ 90 91 1
東京城南 10 11 1
東京山の手 76 75 -1
東京成城新 21 22 1
東京青山 24 30 6
東京自由が丘 14 14 0
東京米山友愛 33 33 0
東京米山E2750 35 34 -1
東京代官山 30 30 0

計 412 427 15

多摩東グループ

クラブ名 24/07/01 24/12/末 増減
東京府中 48 48 0
東京調布 66 67 1
東京多摩 16 18 2
東京稲城 23 24 1
東京武蔵府中 37 42 5
東京たまがわ 24 24 0
東京多摩グリーン 14 13 -1
東京調布むらさき 64 69 5
東京i シティ 18 19 1

計 310 324 14

京浜グループ

クラブ名 24/07/01 24/12/末 増減
東京羽田 54 53 -1
東京品川 39 41 2
東京大森 29 25 -4
東京品川中央 24 23 -1
東京田園調布 34 33 -1
東京港南マリーン 9 9 0
東京大崎 26 25 -1
東京蒲田 63 62 -1
東京京浜 26 25 -1
東京田園調布緑 18 18 0
東京白金 20 20 0
東京高輪 17 18 1
計 359 352 -7

多摩南グループ

クラブ名 24/07/01 24/12/末 増減
東京八王子 59 64 5
東京町田 67 67 0
東京日野 33 33 0
東京八王子西 110 117 7
東京町田・中 26 29 3
東京八王子東 34 35 1
東京八王子南 83 85 2
東京町田サルビア 42 44 2
東京飛火野 26 27 1
東京町田東 27 27 0
東京八王子北 46 47 1

計 553 575 22

パシフィックベイスングループ

クラブ名 24/07/01 24/12/末 増減
GUAM 47 44 -3
SAIPAN 42 38 -4
TUMON BAY 68 65 -3
NORTHERN GUAM 22 23 1
PHONPEI 15 16 1
PALAU 14 13 -1
GUAM SUNRISE 14 14 0
TRUK LAGOON 10 10 0
E-CLUB of PAGO BAY GUAM 25 19 -6
計 257 242 -15

国内89 クラブ計 4,245 4,324 79 
地区98 クラブ計 4,502 4,566 64 

ロータリークラブ

クラブ名 実働会員数
東京府中 9
東京西 18
東京日野 0
東京銀座 22
東京品川 8
東京八王子 7
東京品川中央 5

クラブ名 実働会員数
東京昭島 5
東京田園調布 8
東京日本橋 15
東京オーキッド世田谷南 13
東京渋谷 12
MARIANAS 27
中央大学 90

クラブ名 実働会員数
SAIPAN 11
東京恵比寿 11
東京セントラル 9
東京ビジョン 10
Rotaract of the ICU 17
国内16 クラブ計 248
地区19 クラブ計 297

ローターアクトクラブ




