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国際ロータリー第 2750 地区　2024-25 年度　ガバナー　伊 藤 千 恵

Governor's message

ロータリーのマジックで
世界を変えよう！

まだまだ気温が高い日が続いておりますが、皆様はい
かがお過ごしでしょうか。ガバナー公式訪問が始まり、
早や1か月が過ぎました。皆様のクラブから提出いただい
た資料、そして、ガバナー補佐訪問によるクラブ協議会
報告等が参考になり、感謝いたしております。

各クラブにはそれぞれ個性・特長があり、「一期一会」
のガバナー冥利を学ばせていただき、地区運営に努力を
しているところです。

さて、9月は「基本的教育と識字率向上月間」そして
「ロータリーの友月間」です。

世界には教育を受けられず、読み書きもできない人々
が生活する国や地域が依然としてあります。基本的教育
を受け、識字率を上げることは、健康状態の改善、経済
の発展、貧困の削減、平和の構築に繋がっていきます。
まさに、ロータリーの7つの重点分野すべてと関連する
重要な分野であるということです。しかし、平和でなけ
れば十分な教育が受けられず、識字率の向上に繋がらな
いのも現実です。紛争は子どもたちから教育の機会を奪
っていきます。また、偏った教育は対立意識を高め、紛
争の悪化や長期化を招く可能性があります。平和を実現
するためには、社会にポジティブな影響を与え、紛争を
解決し、平和をもたらす力を持つ教育が不可欠なのでし
ょう。そういう意味でも、ロータリーの果たす・果たせ
る役割は、今後一層、大きくなっていくのではないでし
ょうか。

ステファニー・アーチックRI会長は、「私が最も好き
な平和構築の手段の一つに、『四つのテスト』がありま

す。すべてのロータリー会員が、単に四つのテストを唱
和するのではなく、それを真に実践していれば、世界は
よりよくなるでしょう」「平和を世界に広げるには、まず
自分自身の中に平和を見出さなければならないというこ
とです」とおっしゃっています。

ロータリーには、このような素晴らしい基本理念があ
るのです。「ロータリーは人生の道場」「四つのテストは
人間の根幹をつくるもの」などと言われています。ロー
タリーは、心を養い、人間を育ててくれるところだとい
うことでしょう。

そして、そのような様々な学びは、日々の活動の中で、
先輩のロータリー会員から、また、クラブあるいは地区
の会合やセミナーなどから得られます。購読がロータリ
ーの三大義務のひとつでもある『ロータリーの友』から
もロータリーへの理解や学びが多く得られます。ロータ
リーの会員になってロータリーを学ばないのは、とても
もったいないことだと思います。

ロータリーをよく知り、ロータリーから学び、自分自
身を磨き続けていけるのは、ロータリー会員だからこそ
持てる特典です。それを生かし、人生を一層豊かにし、
世の中に貢献していけるのは、私たちロータリーの会員
にとって幸せなことではないでしょうか。

四つのテスト
言行はこれに照らしてから
1. 真実か　どうか
2. みんなに公平か
3. 好意と友情を深めるか
4. みんなのためになるか　どうか

ロータリーは学びの場
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国際ロータリー第2750地区  2024-25年度　第1回米山記念奨学セミナー
2024年7月22日（月）15：00～17：00／お茶の水ソラシティカンファレンスセンター RoomC

司会進行　尾﨑 孝博 地区米山資金推進委員

①	開会挨拶および地区役員等紹介		 地区米山記念奨学委員長� 古川 健太郎

②	ガバナー挨拶		 ガバナー� 伊藤 　千恵

③	米山奨学事業について説明		 米山資金推進委員長� 谷本 　篤洋

④	米山奨学事業がもたらす三観変化		 第五代よねやま親善大使� 陳 思宇（マリオ）

休憩 5分

⑤	米山奨学事業 Q＆A セッション

	 テーマ「米山奨学事業の意義について理解を深めるためのQ＆A セッション」

		  コーディネーター：	地区米山資金推進委員� 濃畑 雄四郎

		  登壇者：	第五代よねやま親善大使� 陳 思宇（マリオ）

			  地区米山記念奨学委員長� 古川 健太郎

			  米山選考委員長� 檜垣 　慎司

			  米山奨学・学友委員長� 遠藤 　美香

			  米山資金推進委員長� 谷本 　篤洋

⑥	閉会挨拶		 地区米山記念奨学委員長� 古川 健太郎

ガバナーノミニー・デジグネート候補者　推薦について

国際ロータリー細則第12条（12.010.）において、「地
区はノミニーを、ガバナーとして就任する24〜36ケ月
前に選出するものとする。」と定められています。

これにより、国際ロータリー第2750地区のクラブは、
同細則第12条（12.030.3. 他）に基づいて、2027-28年
度のガバナーに就任する予定のガバナーノミニー・デジ
グネート候補者を1名推薦することが出来ます。

各クラブは同細則を参照して、地区ガバナー指名委員
会委員長（ガバナー事務所内）宛に親展郵送にて候補者
を推薦してください。

推薦に当たっては、2024年10月31日（木）迄に地区
ガバナー指名委員会委員長に必着するよう、期日を厳守
してください。

尚、同細則第12条（12.030.4.）に定められている通
り、地区ガバナー指名委員会がその選出を行うに当たっ
ては、「その選出の範囲は地区内クラブによって推薦さ
れた候補者に限定されるものではない。」ことを予めご
承知置き願います。

また、同細則第13条（13.010.）により、候補者は勿
論、これに代わる人による選挙運動、投票依頼、当選を
図るための活動は禁止されています。

尚、推薦書は各クラブに送付済みの書式に従い、提出
してください。また、1）クラブ会長の推薦理由書、 
2）被推薦者の経歴（含む学歴）及びロータリー歴を記
入した書類を添付してください。

上記の書類は個人情報の保護を厳守し、選考目的以外
には使用いたしません。

お知らせ
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大会テーマ 「Culture Bridge：～多様な文化との出会い～」 

第一部・インターアクトの部

9:30～	 受付登録開始
10:00～	 開会式	 総合司会� 石渡 　瑞乃・小室 　琴世
	 開会宣言・点鐘	 国際ロータリー第2750地区 IAC 地区代表� 田邉 妃代香
	 インターアクトの歌	 ソングリーダー� 伊藤 　遥真
	 参加 IAC 紹介� 長谷川 詩恩
	 歓迎の挨拶	 品川翔英中学校高等学校校長� 柴田 　哲彦
	 ローターアクター紹介	 青少年奉仕委員会 IAC 委員会委員長� 畑 　　克海
		  国際ロータリー第2750地区 RAC 地区代表� 伊藤 　彩織
10:20～	 「World Cultureクイズ( 各校で選んだ国に関するクイズ）」
10:40～	 各団体のワークショップの準備
11:00～	 体験型ワークショップ（20分×2カ所の体験）
12:00～	 昼食

第二部・インターアクト ロータリアン 合同の部

12:30～	 受付登録開始
13:00～	 開会式	 総合司会� 石渡 　瑞乃・小室 　琴世
	 開会宣言・点鐘	 国際ロータリー第2750地区 IAC 地区代表� 田邉 妃代香
	 国歌斉唱・奉仕の理想	 ソングリーダー� 伊藤 　遥真
	 歓迎挨拶	 東京高輪ロータリークラブ会長� 安藤 　秀明
	 来賓・参加ロータリークラブ紹介� 長谷川 詩恩
	 祝辞	 国際ロータリー第2750地区ガバナー� 伊藤 　千恵
13:20～	 各 IAC 紹介とプレゼンテーション
14:10～	 基調講演	 元ラグビー日本代表 東芝ブレイブルーパス元監督� 冨岡 　鉄平
15:10～	 閉会式	 総合司会� 石渡 　瑞乃・小室 　琴世
	 大会講評	 国際ロータリー第2750地区青少年奉仕委員会委員長� 齋藤 　明子
	 次年度ホストクラブ校挨拶	 東京都市大学等々力中学校・高等学校校長� 草間 　雅行
	 次年度スポンサークラブ挨拶	 東京クロスシティロータリークラブ� 柴宮 　克彦
	 お礼の言葉	 第43回 IAC 年次大会実行委員長・東京高輪ＲＣ� 松井 　正昭
16:30～	 閉会宣言・点鐘	 国際ロータリー第2750地区 IAC 地区代表� 田邉 妃代香

国際ロータリー第2750地区  2024-25年度　第43回インターアクトクラブ年次大会
2024年7月27日（土）／品川翔英中学校高等学校
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第2750地区ローターアクト活動方針

地区ターゲット　"Our Team”
ローターアクトが大切にしている「奉仕を通じた親睦」を達成する

には共通の目的に向かって自分の役割を果たし協力し合うことが不可
欠であると考えています。第2750地区を構成するローターアクトク
ラブ、クラブを構成するローターアクターの一人一人が尊重され「私
たちのチーム」であると感じられるような地区活動、そして、一人一
人が役割を果たし「私たちのチーム」として行動できる地区活動を目
指します。この「Our Team」の実現には、すべてのローターアクタ 

ーが公平に活動でき、お互いに尊重し尊重される環境であることが不
可欠であると考えています。私たち一人一人が、目に見える、あるい
は目に見えない独自性・多様性の持ち主です。自分たちが大切にされ
ていると感じられる、公平に扱われる、そのような風土作りが2750
地区ローターアクトをさらに発展させていくための一助とにもなりう
ると考えています。DEIの精神をさらに推進し” Our Team “として
地区ローターアクト一丸となった活動を行ってまいります。

活動計画
2024年9月7日（土）アクトの日
2025年3月22日（土）〜23日（日）第37回全国 RA 研修会 in 大阪
2025年4月12日（土）地区ローターアクト協議会
2025年5月31日（土）第45回地区 RA 年次大会

昨年度の様子

全国 RA 研修会 in 山形 地区ローターアクト協議会 地区 RA 年次大会

ロータリーの友
ロータリーの友地区代表委員　市川 和博（東京八王子南 RC）

ロータリーの三大義務に、会費の納入の義務、出席の義務、そして

雑誌購読の義務があります。

全国8万8千人の会員が1冊275円、総額2,400万円で購読していま

す。週刊文春の49万部には及ばなくとも、週刊朝日の8万4千部をこ

えています。各社とも発行部数の維持が大変な時代です。

それだけの発行費用や編集委員のボランティアのエネルギーを費や

す価値が問われています。

恐らく皆さんの多くは、幹事そして会長にノミネートされ初めて、

ハテという気持ちでそれなりに目を通すようになられたと思いますが

如何でしょう。

これは、私自身の話しでもあります。ましてや一般の会員において

おやというところでしょうか。

SDGsの最先端を走るロータリアン事業主においてはクエスチョン

ですね。

「ロータリーの友」から、地球の平和を目指す日本を、世界を知る。

そんな目線でのんびり目を通してください。

そして、クラブ事業のご紹介、ロータリーへのご意見、掲載記事へ

の所感等をお寄せいただき、会員同士のコミュニケーション媒体とし

てもご活用ください。

“ロータリーの友の

月間 „ を作り、担当

委 員 か ら 記 事 の 紹

介、そして例会時の

会長挨拶の中での紹

介、炉辺例会でのテ

ーマ作りにも、是非

ご活用ください。

2024-25年度　第2750地区ローターアクト  年間活動予定
地区ローターアクト代表　伊藤 彩織（東京府中 RAC）



ガバナー月信　9月号

Governor's MONTHLY LETTER / Sept. 2024

5

この記事は、各クラブへの

「ガバナー月信 配信版」で

ご参照ください。
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国際ロータリー第2750 地区　2024-25年度　ガバナー  伊藤　千恵
〒105-0011　東京都港区芝公園2-6-15　黒龍芝公園ビル3F　電話 03-3436-2750　FAX 03-5472-2750

2024年  9月 国際ロータリー第2750地区　会員数報告
クラブ出席率の地区報告について クラブ出席率の提出義務は制定案22-85 採択により地区への提出義務がなくなりましたが、ガバナーの要望により毎月、地区へ

の提出をお願い致します。またクラブ会員の入退会報告も、従来通り毎月、地区に提出ください。

千代田グループ

クラブ名 24/07/01 24/07/末 増減
東京南 185 185 0
東京芝 70 71 1
東京新橋 45 46 1
東京赤坂 51 51 0
東京みなと 39 40 1
東京麻布 11 11 0
東京グローバル 13 15 2
東京サンライズ汐留 13 13 0

計 427 432 5

山の手東グループ

クラブ名 24/07/01 24/07/末 増減
東京西 178 178 0
東京城西 59 59 0
東京西南 29 31 2
東京原宿 13 13 0
東京杉並 34 34 0
東京神宮 30 30 0
東京恵比寿 99 99 0
東京広尾 33 34 1
東京渋谷 36 36 0
東京六本木 55 55 0
東京愛宕 39 39 0

計 605 608 3

多摩中グループ

クラブ名 24/07/01 24/07/末 増減
東京立川 114 118 4
東京小金井 41 42 1
東京国分寺 41 42 1
東京三鷹 36 38 2
東京昭島 47 47 0
東京国立 43 44 1
東京立川こぶし 95 95 0
東京井の頭 26 26 0
東京昭島中央 54 54 0
東京武蔵国分寺 44 46 2
東京小金井さくら 29 29 0
東京国立白うめ 14 14 0
東京ピースウィングE
東京ピースウィングネクスト衛星 26 28 2

計 610 623 13

銀座・日本橋グループ

クラブ名 24/07/01 24/07/末 増減
東京銀座 171 170 -1
東京日本橋 201 204 3
東京築地 58 59 1
東京日本橋東 35 36 1
東京中央 187 189 2
東京日本橋西 49 48 -1
東京銀座新 72 74 2
東京シティ日本橋 31 30 -1
東京中央新 58 59 1
東京あけぼの 19 19 0
東京山王 40 40 0
東京バリアフリーマインド 27 28 1
東京イマジンジョイナス 21 25 4
計 969 981 12 

山の手西グループ

クラブ名 24/07/01 24/07/末 増減
東京世田谷 38 41 3
東京目黒 31 31 0
東京成城 10 10 0
東京クロスシティ 90 91 1
東京城南 10 10 0
東京山の手 76 76 0
東京成城新 21 21 0
東京青山 24 25 1
東京自由が丘 14 14 0
東京米山友愛 33 33 0
東京米山E2750 35 35 0
東京代官山 30 30 0

計 412 417 5

多摩東グループ

クラブ名 24/07/01 24/07/末 増減
東京府中 48 50 2
東京調布 66 66 0
東京多摩 16 18 2
東京稲城 23 23 0
東京武蔵府中 37 38 1
東京たまがわ 24 24 0
東京多摩グリーン 14 14 0
東京調布むらさき 64 66 2
東京i シティ 18 19 1

計 310 318 8

京浜グループ

クラブ名 24/07/01 24/07/末 増減
東京羽田 54 55 1
東京品川 39 41 2
東京大森 29 29 0
東京品川中央 24 24 0
東京田園調布 34 33 -1
東京港南マリーン 9 9 0
東京大崎 26 26 0
東京蒲田 63 64 1
東京京浜 26 26 0
東京田園調布緑 18 18 0
東京白金 20 20 0
東京高輪 17 18 1
計 359 363 4

多摩南グループ

クラブ名 24/07/01 24/07/末 増減
東京八王子 59 62 3
東京町田 67 67 0
東京日野 33 33 0
東京八王子西 110 108 -2
東京町田・中 26 28 2
東京八王子東 34 35 1
東京八王子南 83 83 0
東京町田サルビア 42 43 1
東京飛火野 26 26 0
東京町田東 27 28 1
東京八王子北 46 47 1

計 553 560 7

パシフィックベイスングループ

クラブ名 24/07/01 24/07/末 増減
GUAM 47 47 0
SAIPAN 42 42 0
TUMON BAY 68 68 0
NORTHERN GUAM 22 22 0
PHONPEI 15 16 1
PALAU 14 14 0
GUAM SUNRISE 14 14 0
TRUK LAGOON 10 10 0
E-CLUB of PAGO BAY GUAM 25 24 -1
計 257 257 0

国内89 クラブ計 4,245 4,302 57 
地区98 クラブ計 4,502 4,559 57 

ロータリークラブ

クラブ名 実働会員数
東京府中 9
東京西 18
東京日野 0
東京銀座 19
東京品川 7
東京八王子 7
東京品川中央 5

クラブ名 実働会員数
東京昭島 5
東京田園調布 8
東京日本橋 12
東京オーキッド世田谷南 13
東京渋谷 12
MARIANAS 24
中央大学 90

クラブ名 実働会員数
SAIPAN 18
東京恵比寿 11
東京セントラル 9
東京ビジョン 13

国内16 クラブ計 238
地区18 クラブ計 280

ローターアクトクラブ


