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天は自らを助くるものを助く

１１月となりました。ガバナー就任から５カ月目です。９月末
からガバナー公式訪問が始まり、残り四分の一となりました。
自らが待ち望んでいたのに、こんなに忙しいとは…。私がこの
ガバナー月信を書いているときに菅新総理が誕生し、これから
の日本の未来像を自助、共助、公助、絆と発表されました。
コロナ禍の最中ですから、“助”という漢字が中心となったので
しょう。どこかで聞いたような、と思い“自助、公助…”を検索
すると、１９５０年ころから日本の社会保障の理念とありました。
また、“互助”という言葉もあり、鎌倉時代から、講 -友子・
組とか呼ばれ住民同士の支えあいの仕組みでした。
冒頭に書いた「天は自らを助くる者を助く」はラテン語の古
いことわざですが、イソップ物語で引用され世界に広まりまし
た。人に頼らず自分自身で努力する者には、天が助け幸福を
もたらすということです。やはり共助や公助を受けるにはまず
“自助”自らの努力が前提です。
さて、今月は“共助”のための「ロータリー財団月間」で
す。ロータリー財団の標語は「世界でよいことをしよう」です
が、具体的な活動目標を７つの分野で示しています。今まで
は６つでしたが一つ“環境の保全”が加わりました。私はガバ
ナー公式訪問において、この環境問題をその都度お話しして
いますが、最近の集中豪雨、巨大台風、フロリダやアマゾン

の森林火災等を見ても地球環境の保全は人類全体の緊急の
課題でしょう。
残り６つを財団の補助金が多額なものから挙げると①疾病
の予防 ②安全な水の提供 ③教育の支援 ④地域経済の発
展 ⑤母子の健康 ⑥平和の推進となります。これらは別々の
分野になってはいますが、結果的には一つに繋がっています。
それは「人種、宗教、民族、文化、政治的見解の違いを
超えて平和に健やかに暮らせる世界」の実現です。
世界には皆さまの寄付で多くの福祉を担っている国 が々あり、

自助ではどうにもならない人々がいます。民族の対立や宗教の
違いから起こる紛争に巻き込まれ、貧困や疾病に苦しむ子供た
ちや女性たちがいます。ジャーナリストは現場でそのような人々
を取り上げていますが、救いの手を伸ばすのは私たちロータリア
ンです。私たちが現場で奉仕活動ができない以上、「寄付は
第二の奉仕活動だ」と佐久間パストガバナーもお話しされてい
たように大事な活動だと考えてもよいのではありませんか。
西暦６７０年ころ日本に行基というお坊さんがいました。あの
奈良の大仏を建立した時の中心人物です。行基は奈良の大
仏ばかりでなく行基集団を組織し庶民が集い助け合う道場や
寺院、農業に大切な溜池、架け橋や困窮者のための伏せ屋
など数十カ所を設立し、行政に福祉などなかった時代、社会
活動に大活躍しました。もちろんボランティア。その活動資
金はすべて集めた寄付金だったと言われています。私たちの
ＤＮＡには行基の血が流れています。ＤＮＡを覚醒させて今
ここでできる奉仕活動として年次基金（「安全な水の提供」
など重点分野のいずれかに使途を指定することも可能）、恒
久基金、ポリオプラス基金へのご協力をよろしくお願いいたし
ます。
最後に、地区のロータリー財団委員会のスタッフの皆さん

は、いつでも気軽にクラブからの相談にのってくれます。今月
の「ロータリー財団月間」はそのチャンスだと思います。お気
軽にご相談をお寄せください。



ガバナー月信   11月号
Governor's MONTHLY LETTER

シカゴでロータリークラブが1905年2月23日にポール・ハリ
ス氏と3人の仲間によって初会合が開催されたことは、皆さん
よくご存じの通りです。ウオーリングフォードから大都会シカゴに
移り、弁護士を開業し、孤独感を感じていたポール・ハリス氏
がある日、歩行中に友人同士が談笑している姿に遭遇し、自
分もこのような安心して話せる友人を持ちたいという切なる気持
ちを抱いたことが、ロータリークラブを立ち上げた原点でした。
その後、燎原の火のようにロータリークラブは米国内にとどまら
ず、世界に広がっていきました。日本も例外ではなく、当時、
三井銀行の常務役員であった米山梅吉翁が米国への経済視
察団として渡米し、三井物産社員で日本人として初めてのダ
ラスロータリークラブ会員であった福島喜三次氏と出会ったこ
とが、日本にロータリークラブが誕生する引き金となりました。
シカゴロータリークラブが誕生して15年後の1920年10月20日
に当時の東京銀行集会所で創立総会が開かれ、東京ロータ
リークラブが24名でスタートしました。
日本のR I 理事経験者による諮問委員会メンバーは日本に
ロータリークラブが誕生して100年を迎える時を、過去100年を
振り返り、日本の次の100年を考える絶好の機会と判断し、
2016-17年度に「日本のロータリー100周年実行委員会（当
初、日本のロータリー100周年委員会）」を立ち上げ、その中
に3つの小委員会を同時に立ち上げました。「記念事業等委員
会」「ビジョン委員会」「組織連携等委員会」の3委員会がス
タートし、これまで「100年の鐘」を東京ロータリークラブと共
同で制作し、34地区に寄贈し、また、全国会員よりデザインを
公募し、「100周年記念バッジ」を10万個製作し、これまでに

約7万個を全国の会員に購入いただきました。さらには、本年
9月18日に日本のロータリー100周年記念官製郵便切手シート
が販売されました。また、これまでアンケートによる会員の意識
調査を2回行いました。第1回目の調査結果は「ロータリーの
友 2017年11月号」に掲載されています。
この100周年の記念式典・祝賀会を実行するために「日本
のロータリー100周年を祝う会」を立ち上げ、千玄室元 R I 理
事が委員長に、渡辺好政、小沢一彦、黒田正宏各元 R I 理
事が副委員長に就任され、当初、ロータリー研究会の開催に
合わせて本年11月24日に開催する予定でした。が、コロナウ
イルスの感染の収束が見えないため、現時点では来年5月に
開催する予定で準備を進めている状況です。
2019年のロータリーのビジョン声明を受けて、ロータリーの
新しい戦略計画・行動計画が昨年より2024年までの5年間に
わたりスタートしております。
世界中のロータリークラブが、コロナウイルス感染拡大を受

けて、新常態への対応を余儀なくされ、今年のホノルル国際
大会はバーチャルでの開催となるなど大きな影響と変化が出て
おります。日本のロータリーが100周年を迎えたこの年に、この
ような大きな試練に社会・経済、そしてロータリーが直面してお
ります。この逆境に怯むことなく、次の100年に向けて展望を
拓く絶好の機会と捉え、各クラブは会長のリーダーシップのもと
に地域社会における立ち位置、クラブの現状を把握し、個々
のクラブのビジョンを見直し、さらなる飛躍を目指すスタートの年
としていただきますことを心から念じております。

日本のロータリー100周年に寄せて（上）
パストガバナー・地区研修リーダー　水野　功（東京飛火野ＲＣ） 
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未曾有の世界的なCOVID-19感染症の影響を受けて、青
少年奉仕委員会は活動を大きく制限される特別な年度となりま
した。主な活動である「青少年交換学生の派遣及び受け入
れ」、「都立高校生を対象としたインターンシップ事業（職業体
験）」、「インターアクトクラブ年次大会」は早々に取り止めとな
り次年度へ延期することが決定しています。

◆ ローターアクトの方針に関する変更
第2750地区には、東京とP B G併せて16のローターアクト

クラブ（R A C）があり総勢約180名のローターアクタ―が活
動しています。国際ロータリー（R I）は、R A Cの活動を高く
評価し、R Iの組織規程を改定し、7月よりR A Cが R Iの加
盟クラブに含まれることとなりました。同時に標準ローターアクト
クラブ定款・細則が更新され、R A C会員年齢上限は撤廃、
又、R A C提唱資格が緩和されました。今年度は各ローター
アクトクラブがスポンサーロータリークラブと共にその運用を検討
し、ニーズに合わせた形に変えていくスタートの年となります。
第2750地区では、ローターアクタ―が地区委員会のメン
バーに新しく加わり活動を始めています。福原ガバナーの提唱
されているバリアフリー・マインドのもと、若い世代の力が活力
となり、よりインパクトのあるロータリーの奉仕活動へと繋がって
いくことが大いに期待されています。
9月19日（土）「ローターアクトの日」には、地区内外のロー

ターアクタ―がマスク姿で集合し、HADO（注：日本発のA R
スポーツ、仮想世界と現実世界の中で楽しむバーチャルゲー
ム）を通じて、互いの懇親を深めました。

◆ハイブリッド型青少年交換学生帰国報告会開催
今年の報告会は、密を避けるために帰国生とその家族、地
区青少年交換委員会関係者のみが現地参加とし、福原ガバ
ナー、カウンセラーをはじめロータリアン、その他学校関係者
はオンラインでの参加というハイブリッド方式で行われました。
言葉も文化も全く異なる国で、コミュニケーションをとることの難

しさや自分の無力を感じながらも、自分から一歩ずつ前へ向か
って歩む。8人の小さな親善大使が、きれいな思い出だけでは
なく、思い悩み苦しかった経験を通じて感じ得た気づきを堂 と々
発表してくれました。感染症の影響で無念の期間途中での帰
国となりましたが、「人生を変える」貴重な経験を積んて逞しく
成長した彼らは、今後はROTEX（ローテックス）として、次
世代の派遣生や来日生の研修等、青少年交換事業をサポート
してくれます。

尚、2020-21年度、海外へ派遣予定であった学生7名は
1年繰り延べて次年度派遣となりました（1名辞退）。

◆ 今後の予定
RYLA2020
日時	：	2020年11月21〜23日（受講生応募は10月5日〆切）
場所	：	国立オリンピック記念青少年総合センター　
講師	：	滝沢直己（ファッションデザイナー）
	 	 石井てる美（お笑い芸人）他
＊	1日目開会式及び基調講演、3日目式典及び受講生発表、
Awards授与式にはロータリアン参加可能。懇親会は中止。

青少年奉仕委員会セミナー
日時	：	2021年5月27日（木）	9時半〜12時
場所	：	グランドプリンスホテル新高輪	パミール館（地区大会会場）
＊	ローターアクタ―と共に意義ある青少年奉仕活動を皆様へ
ご紹介します。

2020–21年度　青少年奉仕委員会活動報告
青少年奉仕委員会 委員長　青柳　薫子（東京広尾ＲＣ） 
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地区ロータリー財団委員会の使命は大きく2つあります。「ロータリー財団
プログラムへの参加を増やすこと」「ロータリー財団に対する財政支援（寄
付）を増やすこと」です。
ロータリー財団プログラムへの参加を増やすことに関しては、プログラム

を知らなければ参加できないという観点から「財団月間の卓話やホームペー
ジ等による広報活動の強化」「ロータリー財団セミナーや財団ハンドブック
を通じて財団プログラムを体系的に学ぶ機会の提供」などに取り組んでい
ます。また、参加しやすいものでなければならないという観点から「セミナー
申込のWeb化」「補助金申請・報告のWeb化」の改善も行っていま
す。今年度はコロナ禍ということもあり補助金は従来のペーパーによる申請
となりましたが、次年度は新しいシステムをリリースする予定です。さらに、
参加する価値のあるものでなければならないという観点から「ロータリアンの
立場で財団プログラムを考え地区裁量分のルールを改訂すること」「地区
予算の配分見直し」を実施し、ロータリアンに提供できる価値の本質を明
確に伝えることをテーマとして工夫を重ねています。
ロータリー財団に対する財政支援を増やすことに関してはロータリアンに
気づきを与え意欲を高める必要があるため、誰もが感じているロータリー財
団に対する疑問（ロータリー財団はなぜ存在するのか、ロータリー財団の
財務状況はどうなっているのか、私たちの寄付はどのように使われているの
か等）にしっかりと応える必要があります。ロータリー財団の高潔性、財務
健全性、透明性そして第三者のロータリー財団に対する評価を伝えロータ
リー財団に対する誇りを培い、自分たちの財団であるという自覚と責任感を
醸成することで結果的に財政支援が増えると考えております。
地区補助金はコロナ禍のため締切を2回延長し7月末をもって申請受付

を終了しました。受付期間が伸びたことで補助金の支給時期が遅れますこ
とをお詫びいたします。申請件数は56件、例年に近い申請がありました。
ポリオ根絶はR Iの特別プログラムであり根絶の認定が達成される迄、
他のすべてのプログラムに対して優先されることが決議されております。
当地区のポリオプラス委員会では「ポリオプラス通信〜ポリオのない世界」
というメールマガジンを月1回発行しています（地区H Pよりメルマガの登
録可能）。また、例年のようにポリオ根絶支援企業の募集やさまざまなチャ
リティイベントを企画しています。
ロータリー財団に対する寄付は9月末時点で総額352,335ドルとなってお

りコロナ禍においても前年と同等の実績です。地区内のすべてのロータリ
アンに感謝申し上げます。福原ガバナーはリーディング地区にふさわしい金
額の維持をテーマに掲げられております。引き続きロータリー財団に対する
ご支援をお願い申し上げます。
福原ガバナーは「バリアフリー・マインド」をテーマに掲げられています。

ロータリー財団委員会としては地区ロータリアンとの関係性を強化し、信頼
関係を構築することで「バリアフリー・マインド」を磨いてまいります。今後
ともロータリー財団に対するご支援、ご協力を宜しくお願い申し上げます。

ロータリー財団委員会業務
ロータリー財団委員会 委員長　安保　満（東京昭島ＲＣ） 

ロータリー財団は、アーチ C. クランフによっ
て創設されました。（ＲＩの６番目の会長）

1917年、アーチ C. クランフ国際ロータリー会
長は、「世界でよいことをするために」基金の
設置を提案しました。1928年、5,000米ドルに
まで成長したこの基金は、「ロータリー財団」
と名づけられ、国際ロータリーから独立した
別機関となりました。

ロータリー財団
The Rotary Foundation （ＴＲＦ）

ロータリー財団の創設者、
アーチ C. クランフ（1916
年頃）（写真提供：Rotary 
Images） Cはｸｰﾊﾟｰ

1916-17 ＲＩ会長 米国・クリーブランドＲＣ

9月16日第1回ロータリー財団セミナー資料	№	1

年次基金へ２万円寄付したロータリアンがいた場合、
どこに、どのように使用されますか？

年次基金（20,000円）

３年後 元金（20,000円） 運用益（2,000円）

シェア・システム 地区（11,000円） 世界（11,000円）

地区補助金 グローバル補助金

補助金申請した 補助金申請した

クラブに支給 クラブに支給 その他

5,500円 地区 2,500円 平和センター

世界 4,500円 ポリオ・プラス

奨学金 寄付等 6,500円
2,000円 1,000円

9月16日第1回ロータリー財団セミナー 資料	№	3

EVERY LAST CHILD

4

9月16日第1回ロータリー財団セミナー 資料	№	4

ロータリー財団の存在意義

✔ロータリアンの小さな行為を大きな成果に
つなげることができる。

あなたの寄付
他の方の寄付

一緒になって

ポリオ根絶 平和の推進

全世界で行われる人道的プロジェクトの資金になる

9月16日第1回ロータリー財団セミナー 資料	№	2
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「バリアフリー・マインド」今年度、福原ガバナーはこの心の
在り方を提唱し、相手と同じ目線に立つ、相手の立場に立っ
て考える・行動することの大切さを説いておられます。
我々ロータリアンは、「世界でよいことをしよう」を掲げ、奉仕
活動を行っています。その根底に、この心の在り方は不可欠だ
と改めて気付かせてくださいました。
私がクラブ会長を務めた2011-12年度は、東日本大震災

に見舞われて数か月後のスタートでした。クラブ内でも、震災
の被害に遭われた方、取引先が大変な状況になっていた方が
たくさんおられました。また、放射能の影響が心配される中、多
くの方が例会開催やロータリー活動への不安や疑問を感じてお
られました。
会長として、どう考え、どのように行動するべきか思案する
中、「とにかくメンバーに働きかけた上で、支援活動を行おう」
と決意。被災地のロータリークラブにお聴きして、現在、何が
求められているのか、我々に何ができるのかを把握し、年度前
に計画していた「ポリオ撲滅チャリティーコンサート」に「東日
本大震災支援」を加え、被災地への支援を実施いたしました。
支援金の贈呈に現地を訪れた私は、想像をはるかに超えた
悲惨な実情に大きな衝撃を受け、深く反省したものです。「支
援活動には被災地の現実を踏まえ、被災者の立場で考えると
いうことがとても大事なのだ」と痛感したのを思い出します。
そして、皆に働きかけてご協力いただきながら活動を続けてお

りましたら、退会を考えていた方 も々クラブに留まり、入会者に
ついてもクラブにとって記録的ともいえる多くの方 を々お迎えす
ることになったのです。入・退会者にみられたこれらの現象は、
一部の人だけが頑張ったからではなく、クラブメンバーお一人お
ひとりがロータリーの意義を感じ、広くお声掛けをしてくださった
結果でした。新会員の多くの人からは次のような言葉が聞かれ
ました。「このような時だから何かお役に立ちたい」「一人では
たいしたことはできないけれど、ロータリーに入れば社会に役立
つ有意義な活動ができる」と。
相手と同じ目線に立つ。つまり、井戸を勝手に掘って「こ
の水を飲みなさい」ではなく、「井戸の掘り方を伝え、一緒に
課題を解決していく」姿勢が支援する側に求められています。
そして、このような姿勢に支えられた活動は多くの人の共感と
協力を得られるのだと思います。
今年度は、コロナ禍でのスタート。柔軟な発想と対応、可
能性への挑戦が求められています。震災の時とは違った難しさ
でしょう。しかし、「ロータリーの意義が問われ、真価が発揮で
きる」という意味では同じだと思うのです。
折しも、今年は日本のロータリーが100周年を迎える、節目
の年です。コロナ危機の「機」は「opportunity（機会）」の
「機」でもあります。「バリアフリー・マインド」で活動し、機
会の扉を開き、ロータリーの新たな礎を築く年度とするべくチャレ
ンジする時なのではないでしょうか。

「私のバリアフリー・マインドシリーズ」	④ 私のバリアフリー・マインド
山の手東グループ ガバナー補佐　伊藤　千恵（東京恵比寿ＲＣ） 

グループ協議会で「コロナ禍のクラブ運営」について協議。
会長・幹事の皆さんと、一瞬、マスクを外して「はい、ロータリー！」
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国際大会推進委員会からのご案内
国際大会推進委員会 委員長　棚網　基己（東京成城新 R C）

本年度の国際大会は、エネルギッシュな街台湾の首都
「台北市」です。2021年6月13〜16日（開会式13日）
分科会、大会前会議、晩餐会等は11日から台北南港展覧館
（TaiNEX）を会場に開催予定です。
昨年度の米国（ハワイ）開催が残念なことに新型コロナウイ

ルスの世界的流行により中止となりました。本年度の台湾は、
日本の自然災害時には真っ先に多額の義援金を送って頂いた

親日国での開催です。本年度は「日本のロータリー100周年
記念」の年でもあります。多くの仲間と一緒に「親日国台湾」
での国際大会を盛り上げに参加しましょう。当地区恒例のガバ
ナーナイトを6月13日19：30より台北マリオットホテル（定員
840名）で開催致します。登録料22,000〜25,000円です。
世界中の姉妹地区、各クラブの世界中の提携クラブ等にも声
を掛けます。ぜひ多くの皆様の参加をお待ちしております。

詳細は 
パンフレットを

ご参照ください。
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この記事は、各クラブへの
「ガバナー月信	配信版」で

ご参照ください。
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G クラブ名 例会
会　員　数

20年7月1日 20年9月末 増減

千
代
田
グ
ル
ー
プ

東京南 2 184 189 5
東京芝 4 56 57 1
東京新橋 3 56 55 -1
東京赤坂 4 45 47 2
東京みなと 3 32 33 1
東京麻布 2 15 16 1
東京グローバル 3 20 20 0
東京サンライズ汐留 3 16 17 1

銀
座・日
本
橋
グ
ル
ー
プ

東京銀座 4 180 180 0
東京日本橋 3 204 206 2
東京築地 3 69 68 -1
東京日本橋東 3 41 42 1
東京中央 3 203 207 4
東京日本橋西 3 45 45 0
東京銀座新 3 79 81 2
東京シティ日本橋 3 38 38 0
東京中央新 3 56 61 5
東京あけぼの 3 20 20 0
東京山王 36 35 -1

京
浜
グ
ル
ー
プ

東京羽田 2 55 55 0
東京品川 4 41 42 1
東京大森 4 35 39 4
東京品川中央 4 30 30 0
東京田園調布 3 48 48 0
東京港南マリーン 3 18 18 0
東京大崎 4 24 24 0
東京蒲田 3 59 64 5
東京京浜 3 26 26 0
東京田園調布緑 2 18 18 0
東京白金 3 24 28 4
東京高輪 2 23 22 -1

山
の
手
東
グ
ル
ー
プ

東京西 3 197 197 0
東京城西 5 67 71 4
東京西南 4 44 44 0
東京原宿 4 17 16 -1
東京杉並 4 41 40 -1
東京神宮 5 24 24 0
東京恵比寿 4 117 117 0
東京広尾 3 24 24 0
東京渋谷 2 35 37 2
東京六本木 3 53 53 0
東京愛宕 4 31 31 0

山
の
手
西
グ 

ル
ー
プ

東京世田谷 4 44 45 1
東京目黒 4 33 34 1
東京成城 2 17 17 0
東京世田谷南 2 97 94 -3
東京城南 3 13 16 3
東京山の手 2 70 71 1
東京成城新 4 31 31 0
東京青山 2 16 15 -1

G クラブ名 例会
会　員　数

20年7月1日 20年9月末 増減
山
の
手
西
グ
ル
ー
プ

東京自由が丘 4 16 16 0
東京米山友愛 3 35 36 1
東京米山ロータリーE
クラブ2750 2 34 34 0

東京代官山 2 28 28 0

多
摩
南
グ
ル
ー
プ

東京八王子 4 63 64 1
東京町田 3 57 56 -1
東京日野 5 34 34 0
東京八王子西 3 111 109 -2
東京町田・中 2 28 28 0
東京八王子東 4 32 34 2
東京八王子南 5 78 78 0
東京町田サルビア 4 35 35 0
東京飛火野 3 22 22 0
東京町田東 4 30 29 -1
東京八王子北 3 43 43 0

多
摩
中
グ
ル
ー
プ

東京立川 4 119 122 3
東京小金井 4 38 37 -1
東京国分寺 4 32 33 1
東京三鷹 2 42 40 -2
東京昭島 2 55 54 -1
東京国立 3 47 47 0
東京立川こぶし 4 87 89 2
東京井の頭 3 23 24 1
東京昭島中央 5 48 48 0
東京武蔵国分寺 3 42 42 0
東京小金井さくら 4 25 25 0
東京国立白うめ 3 17 17 0
東京ピースウィングE 4 23 23 0

多
摩
東
グ
ル
ー
プ

東京府中 4 55 56 1
東京調布 3 64 64 0
東京多摩 3 20 21 1
東京狛江 1 14 13 -1
東京稲城 4 28 28 0
東京武蔵府中 4 39 36 -3
東京たまがわ 3 20 19 -1
東京多摩グリーン 0 29 29 0
東京調布むらさき 3 66 67 1
東京iシティ 2 18 18 0

パ
シ
フ
ィ
ッ
ク
・

べ
イ
ス
ン
グ
ル

ー

プ

Guam 4 52 57 5
Saipan 5 40 42 2
Tumon	Bay 2 59 59 0
Northern	Guam 2 31 31 0
Pohnpei 3 18 19 1
Palau 2 14 16 2
Guam	Sunrise 5 15 15 0
Truk	Lagoon 8 8 0
Pago	Bay	Guam	E 2 23 25 2
国内89クラブ計 4,364	 4,406	 42	
地区98クラブ計 4,624	 4,678	 54	

★国際ロータリー第2750地区会員数報告（9月分）★
District	2750	Membership	Report	September	2020


